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Podlahovy dilec
CETRIS® PDI

CETRIS® PDI je sendvicovy dilec uréeny pro technologii suché podlahy. Je sloZzeny z cementottiskové
desky CETRIS® tl. 22 mm slepené s dievovlaknitou izolaéni deskou (hobra) tl. 12 mm. Dilec o rozmérech
1220 X 610 mm (vCetné pera) a o tloust’ce 34 mm je po obvodé opatien perem a drazkou, jeho povrch je hladky.
Dilce jsou urceny ke kladeni na rovny plosny podklad (stropni konstrukce, zaklop). Jejich vyhodou je rychla,
jednoducha a presna montaz. Dalsi prednosti je rozneseni bodového provozniho zatizeni do vétsi plochy.

Technicka specifikace
Zakladni format

+1,5 mm

Tloustka desky 34 mm

Sluzba

Baleni

P¥iblizna

hmotnost
desky

24 kg/ks

Priblizna
hmotnost

Tloustka
dilce

34 mm 33,5 kg/m?

Podlahové dilce CETRIS® PDI jsou ukladany na
prepravni dievéné podlozky, které umoznuji
manipulaci vysokozdviznym vozikem. Fixace
je zajisténa stazenim desek k podloZce pas-
kou pficné. Dilce CETRIS® PDI jsou chranény
proti povétrnostnim vliviim obalem z PE félie.

Skladby podlah z dilci CETRIS® PDI
Podlahové dilce CETRIS® PDI Ize klast pfimo na
podklad - stropni konstrukci, zaklop. Podminkou
je, aby podklad byl rovny, nosny a suchy. Timto
zplGsobem lze vytvofit novou roznaseci vrstvu
s izolaéni deskou o celkové tloustce pouhych
34 mm, s vysokou zatizitelnosti a vysokou odol-
nosti proti bodovému zatizeni provozem.

V pripadech, kdy je nutno fesit vétsi skladebnou
vysku, popripadé je pozadavek na podlahovou
konstrukci s vy$sim tepelnym odporem, doporu-
¢ujeme pod podlahovy dilec CETRIS® PDI umistit
izola¢ni desky. Vhodné jsou izola¢ni desky na
bazi polystyrenu (min. tfida EPS S 70), desky
z kamenné nebo mineralni viny, dfevovlaknité

Poéet dilct
na podlozce

30 ks

1220 x 610 mm (vcetné pera), 1203 X 593 mm (bez pera).
Plocha dilce po polozeni: 0,713 m?

cca 33,5 kg/m?
Hrany frézovany pero+drazka

Bez povrchové Upravy

Plocha dilct
na podlozce

Celkova pfiblizna
hmotnost dilct
véetné podlozky

750 kg

22,32 m?

Baleni do PE fdlie vSak nesplnuje podminky pro
dlouhodobé vystaveni i¢inkiim povétrnostnich
vlivd pfi uloZeni na nekrytém prostranstvi. Dilce
CETRIS® PDI musi byt skladovany v krytych, su-
chych prostorach, aby pred kladenim nenavlhaly
(plati predevsim pro direvovlaknitou desku). PFi
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SNANANY

L 1220 mm L

1203 mm

593 mm

skladovani Ize podlozky s dilcemi CETRIS® PDI
ukladat maximalné ve dvou vrstvach na sebe.
Pfi manipulaci by mély byt desky ulozeny na
podlozce. Pri jiném uloZeni se s deskami mani-
puluje ve svislé poloze. Rovnéz ruéni prenaseni
se provadi ve svislé poloze.
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02 stropni konstrukce
03 lepeny spoj (polyuretanové lepidlo)

izolaéni desky — vzdy ale musi byt uréeny do
lehkych plovoucich podlah. Maximalni dopo-
ruc¢ena vyska izola¢ni desky je 50 mm.

01 podlahovy dilec CETRIS® PDI

02 izola¢ni deska tl. max. 50 mm

03 stropni konstrukce

04 lepeny spoj (polyuretanové lepidlo)

610 mm

L




Podlahové systémy
CETRIS®

Vlastnosti podlahy z dilcu CETRIS® PDI

Unosnost podlahy

Unosnost podlah z dilcti CETRIS® PDI byla
stanovena na zakladé zkousek urcenych pro
lehké podlahové konstrukce dle EN 13 810-1.
Jednotlivé testy byly provedeny v akustické
komote zkusebny CSI Praha a.s., pobocce Zlin,
na vzorcich o rozméru 3,6 X 3,0 m. Podlaha
byla vzdy uloZena na Zelezobetonové stropni
konstrukci tl. 140 mm.

ZpUsoby zatézovani pfi zkousce byly:

* Soustiedéné zatizeni — plsobeni lokalniho
bfemene o hmotnosti 130 kg (260 kg) na
kruhovou plochu o priméru 256 mm. Hodnota
mezniho prihybu pod zatéZovacim ramenem
je max. 3 mm.

* Zatizeni razem — bfemeno o vaze 40 kg do-
pada z vysky 350 mm, po 10 dopadech je
mezni hodnota prihybu max. 1,0 mm. Toto
zatizeni simuluje padajici predméty, pady
osob, skakani, tanec.

Zvukové a tepelné izolaéni vlastnosti

SCHEMA
KONSTRUKCE

SKLADBA PODLAHY

7%

st

- CETRIS® PDI, tl. 34 mm

Polystyren EPS S 70,

tl. max. 50 mm
Zelezobetonova stropni
deska tl. 140 mm

Z dosazenych vysledkd vyplyva, Ze varianta

podlahy z dilcti CETRIS® PDI kladenych pfimo

na podklad (bez vlozené izolace) je vhodna pro

kategorie zatizeni:

* C1-plochy se stoly — napf. ve §kolach, kavar-
néach, restauracich, jidelnach apod.

¢ C2 - plochy se zabudovanymi sedadly, napf.
plochy v kostelich, divadlech, kinech, zaseda-
cich mistnostech, ¢ekarnach atd.

e C5 - plochy, kde muze dojit k nahromadéni
lidi, napf. budovy pro verejné akce jako kon-
certni haly.

Skladba podlahy s vloZenou izolaéni deskou

(s max. tloustkou 50 mm) pod podlahovym dilcem

CETRIS® PDI je vhodna pro kategorie zatizeni:

* A — obytné plochy a plochy pro doméci
¢innost

e B - kancelarské plochy

ZpUsob uréeni zatizeni byl proveden dle EN 1991-
1-1 Eurokéd 1: Zatizeni konstrukei — Cast 1-1:

Index vzduchové
neprizvuénosti

* Podlahovy dilec
CETRIS® PDI, tl. 34 mm

« Zelezobetonova stropni
deska tl. 140 mm

57 dB

Podlahovy dilec

58 dB

Priprava podkladu pfed kladenim podlahy

Nosny podklad, pozadavky a priprava

Pro zajisténi kone¢né kvality povrchu plovouci
podlahy pro pokladku naslapnych vrstev je
dulezita pfiprava nosného podkladu. Nosnym
podkladem mize byt masivni stropni konstrukce
(Zelezobetonova deska, keramické stropy, stropy
HURDIS aj.) nebo také dievény trdmovy strop
s prkennym zaklopem, difevény povalovy strop
poptipadé zakladova betonova deska.

U nosného podkladu se predpoklada schopnost
prenést v minimalni velikosti zatizeni = normové
(uzitné) zatizeni + hmotnost podlahy pfi poza-
davku na maximalni prihyb stropni konstrukce
dle danych pozadavk.

Podklad musi byt suchy a Unosny s povrcho-
vou nerovnosti max. 4 mm na 2 m. V pfipadé,
ze nebudou dodrzeny pfipustné odchylky od

rovinnosti u nosného podkladu, neni mozno
nasledné garantovat pripustné odchylky rovin-
nosti pod finalni naslapnou vrstvou a snizeni
kro¢ejového hluku. Lokalni nerovnosti mohou
byt az do 5 mm (napf. jednotlivé vystupujici
plnivo, otfepy betonu nebo suky v dievéném
podkladu) vzhledem k moznosti dodate¢ného
dotvarovani izolaéni vrstvy.

Pokud neni podklad dostate¢né rovinny, je treba
jej vyrovnat.

Vyrovnani nosného podkladu

Vyrovnani podkladu Ize provést dvéma zpu-

soby:

1. Mokrym zpasobem - pomoci cementové
malty s piskem nebo vrstvou samonivelizacni
stérky dle pokyn( jednotlivych vyrobct.

Index hladiny
normalizovaného
kroc¢ejového hluku
Rw an

60 dB

55 dB

Obecna zatizeni — Objemové tihy, vlastni tiha
a uzitna zatizeni pozemnich staveb.

Pfi navrhovani suchych podlahovych konstrukci
je tieba poditat s dovolenymi priihyby a s inos-
nosti podkladu.

Suché lehké podlaha z dilcG CETRIS® PDI neni
vhodné do prostor s vét§im normovym zatize-
nim nez je predepsano pro tento typ podlahy
a do trvale vlhkych prostor jako jsou sauny,
pradelny, sprchy aj.

Zvukové izolacni a tepelné izolacni vlastnosti
Akustické vlastnosti suché podlahy z dilcd
CETRIS® PDI byly stanoveny laboratorni metodou
dle CSN EN ISO 10140-2, CSN EN ISO 10140-3
na normalizované stropni desce (Zelezobeto-
nova stropni konstrukce tl. 140 mm). Tepelné-
technické vlastnosti plovouci podlahy z desek
CETRIS® PDI jsou charakterizovany predevsim
vlastnostmi izola¢nich desek, hodnoty zlepseni
tepelného odporu byly stanoveny vypoctem.

Snizeni hladiny
normalizovaného
krocejového hluku
ALy

Zlepseni
tepelného
odporu
R (Wm=2K-)

21dB 0,33

26 dB 1,65

2. Suchym podsypem - pro nasyp je mozno
pouzit suchych vyrovnavacich smési na ba-
zi drceného pérobetonu, perlitu. Minimalni
vyska podsypu je 10 mm, max. vyska 40 mm.
Lze doporucit podsypy FERMACELL, BACHL
BS Perlit, Siliperl.

P¥i vyrovnavani povrchu dfevéného trdamového
stropu se nejprve posoudi kvalita nosné kon-
strukce, vyslapand, zprohybana (nerovnosti nad
5 mm) a jinak poskozenéa prkna se vymeéni. Na
zaklop se polozi papirova lepenka jako ochrana
proti propadavani suchého podsypu v otvorech
po sucich a v mezerach mezi prkny.

Vyrovnavaci podsypy se provadi dle pokynt
jednotlivych vyrobcu.



Vlhkost podkladu
Maximalni pfipustnd hmotnostni vihkost pod-
kladu

12 %
6 %

* dievény podklad:
« silikatovy podklad:

lzolace proti vihkosti

Pro zamezeni transportu vlhkosti do tepelné
a zvukoveé izolacni vrstvy je tfeba tuto vrstvu
oddélit od podlahové konstrukce pomoci pojist-
né folie. Tato zabrana se tyka predevsim nosné
stropni konstrukce, kterd obsahuje zbytkovou
vlhkost nebo tam, kde se predpoklada zvyseny

Podlahové systémy
CETRIS®

pranik vihkosti stropni konstrukci. Pro tento Gcel
se rozprostie na vycisténou plochu hydroizolaéni
folie (napt. PE folie tl. 0,2 mm) s pfesahy mezi
jednotlivymi pasy min. 200 mm (popfipadé se
spoje prelepi lepici paskou), s vytazenim na
svislé konstrukce nad Uroven predpokladané
podlahy.

P¥i vyrovnavani povrchu samonivelaéni stérkou
se izolace proti vlihkosti uklada na zhotovenou
stérku, pfi vyrovnavani podsypem se vklada
mezi nosnou konstrukci a podsyp.

P¥i pokladani podlahy na dfevénou nosnou kon-
strukci nebo na pdvodni stropni konstrukci se

Kladeni podlahovych dilct CETRIS® PDI

1 Plovouci podlaha z dilc CETRIS® PDI se

klade jako finalni konstrukce, az po ukon-
¢eni ,mokrych” stavebnich praci (po vybudova-
ni pricek, po provedeni omitek apod.).

2 Plovouci podlaha z dilcd CETRIS® PDI se
klade na suchy a Cisty podklad.

3 Pred kladenim podlahové konstrukce je

nutné podlahové dilce aklimatizovat a to po
dobu min. 48 hodin pfi teploté min 18° C a re-
lativni vihkosti vzduchu max. 70 %. Klimatizace
pfiblizuje vyrobni vihkost desky rovnovazné
vlhkosti pfi pouziti a G¢inné tim zmensuje pro-
blém pozdéjsich tvarovych a rozmérovych
zmén.

4 V ptipadé, kdy podklad obsahuje vysokou

hodnotu zbytkové vihkosti, nebo je nebez-
peci zvy$eného praniku vihkosti stropni kon-
strukei, se na podklad polozi PE folie s presahem
mezi jednotlivymi pasy 200 mm a vytazenim na
svislé konstrukce minimalné do vysky podlaho-
vé konstrukce.

Natazeni folie

vytazeni
na sténu

B Pokud je nutné podklad vyrovnat suchym
podsypem, podsyp se rozprostird vzdy
pouze na cast plochy.

6 V pfipadé, kdy ve skladbé podlahy s dilce-
mi CETRIS® PDI je vlozena izola¢ni deska,
je pred pokladkou nutno rozvrhnout smér kla-

deni izolacnich desek. Pro pokladani jednotlivych
vrstev je nutno dodrzet zasadu kladenich jed-
notlivych vrstev kiizem pres sebe. Nutno dbat
na to, aby spary izola¢nich desek a podlahovych
dilcG CETRIS® PDI nelezely nad sebou.

7 Izolaéni desky pokladame ke svislym kon-
strukcim nadoraz s dilatacni vlozkou a bez
dilata¢nich spar v plose.

PFi prichodu suché podlahové konstrukce pres
dvefni prah je tieba fesit otazku osazeni dver-
ni zarubné. Tu je tfeba vyrovnat a podlozit do
presné vysky po celé délce zarubné pod spodni
stfedovou pricku. PFi upevnovani dverniho pra-
hu je nutno pouzit delsi vruty tak, aby doslo ke
spojeni zarubné s podkladnim profilem.

Pokud je do skladby vlozena izola¢ni deska,
doporucujeme u dvefniho prahu osadit z obou
stran podkladni listy pod dilce CETRIS® PDI.
Doporuceny rozmér podkladni desky je
80 x 30 mm, do celkové vysky izolace muze
byt doplnéna ptitezem z EPS desky potiebné
tloustky (viz detail). Vliv snizeni krocejového
utlumu celé podlahy je vzhledem k lokalnimu
uziti zanedbatelny. Re$eni s podkladni lidtou
doporucujeme i v pfipadé dilatace podlahy
v plose (plocha vétsi nez 6 x6 m), prechody
podlahy apod.

8 Kolem svislych konstrukei (stén, slouptd
apod.) se vytvori dilatacni spara site 15 mm.

pouziti PE folie nedoporucuje, aby bylo zajisténo
»~dychani stropu”. Pokud se pod stropem nachazi
mistnosti, ve kterych se predpoklada zvysena
vzdusna vlhkost (koupelna, kuchyn), je nutno
zabranit transportu vihkosti do konstrukce nebo
zajistit jeji volné odpareni.

Zajisténi izolace proti vlhkosti se musi fesit
v rdmci celé konstrukce stropu nebo podlahy.

Pro pfipadné odvétrani vihkych konstrukci je moz-
né pouzit mikroventilacni vrstvu (napf. OLDROYD,
TECHNODREN) nebo nopovou folii.

Do dilatacni spary kolem svislych konstrukci se
doporucuje vlozit pasek mineralni vaty nebo
polystyrénu v tl. 15 mm, ktery zabrani zanaseni
dilata¢ni spary pfi naslednych pracich. Tento
pasek se ofizne v potiebné vysce po dokonce-
ni finalni Gpravy povrchu plovouci podlahy pred
pokladkou podlahové krytiny.

9 Skladenim podlahovych dilcti CETRIS® PDI,
se zacina celym dilcem naproti dvefim. Dilce
se pokladaji na sraz s kfizovou vazbou.

Bez pera na podélné strané

10 Podlahové dilce CETRIS® PDI se kladou
zprava doleva, pfi kladeni nesmi vzniknout
kiizové spary, minimalni pfrevazani spar je
200 mm. U prvniho dilce v prvni fadé je nutno
ufiznout precnivajici pero na dlouhé (podélné),
i kratké (p¥icné) strané. U zbyvajicich dilct v prv-
ni fadé je nutno ufiznout pero na delsi (podélné)
strané.
Pred kladenim je nutno nanést lepidlo na hor-
ni stranu pera pfikladaného dilce a do drazky
(spodni ¢ast) jiz polozeného dilce.

%

Bez pera na
pFiné strané




(CETRIS

cementotfiskova deska

Pro lepeni je nutno pouzit polyuretanové lepi-
dlo na drevo (napf. Polyuretanové lepidlo na
dievo Den Braven D4, Soudal PRO 45 P apod.).
Orientacni spotieba lepidla je 40 g/m? kladené
plochy (baleni 500 ml = cca 12 m? podlahy).
Lepeni podlahovych prvkd se musi provadét
pfi relativni vlihkosti vzduchu max. 80 % a mi-
nimalni pokojové teploté 5° C. Podlahové dilce
CETRIS® PDI je nutno klast navzajem nadoraz.

11 V ptipadé posledniho dilce v fadé nejprve

ufiznéte dilec na pozadovanou délku, poté
sefiznéte pero na podélné strané. Odfiznuty
zbytek (o minimalni délce 200 mm) muzete vy-
uzit na zalozeni druhé fady.

12 Po polozeni podlahy z dilcti CETRIS® PDI
se nozem odfizne okrajovy pések a izolaéni
folie v pozadované vysce.

13 PFi montazi rozsahlé podlahové plochy

doporucujeme postupnou pokladku izolace
a dilct po jednotlivych Gsecich dilataéniho cel-
ku. Snizi se tak moznost poskozeni izola¢nich
desek pohybem pracovnikd.

14 PIné zatizeni podlahy nebo provadeéni dal-

sich praci (kladeni podlahovych krytin) je
mozné az po Uplném vytvrzeni polyuretového
lepidla (min. 24 hodin). Po vytvrzeni lepidla od-
strante vyteklé lepidlo $pachtli.

15 Pro pokladku finalni podlahové krytiny do-
porucujeme dodrzet principy popsané v ka-

pitole 7.9 Podlahové krytiny (publikace Podklady

pro projektovani a realizaci z desek CETRIS®)

Upozornéni: Vlivem vysychéani a postupné akli-
matizace dilc CETRIS® PDI mze po polozZeni
podlahy zejména v zimnich mésicich dochazet
k mirnému nadzvedavani volnych okrajli (u stén,
v rozich). Tento jev je mozné eliminovat lokalnim
pfikotvenim dilcG CETRIS® PDI do podkladu
(zaklop, strop).

Q CETRIS ‘ cementotiiskovéa deska

CIDEM Hranice, a.s. — divize CETRIS
Nové 223, CZ-753 01 Hranice

tel.: +420 581 676 342

mobil: +420 724 287 969

e-mail: cetris@cetris.cz
www.cetris.cz

Bezprahy prechod podlahy

Svisly fez

04 05 06

01 Dilataéni profil
Schliiter DILEX

02 Prahova spojka zarubné

03 Drievény podkladni profil
pod zéruben

04 Naslapna vrstva

05 Podlahovy dilec
CETRIS® PDI

06 Parozabrana

07 Dilataéni spara 15 mm

08 Stropni konstrukce

01 02

Piechod podlahy pies prah

Svisly fez

04 05 06 07 08

01 Dievény dvefni prah tl. 20 mm

02 Prahova spojka zarubné

03 Drievény podkladni profil pod
zaruben

04 Naslapna vrstva

05 Podlahovy dilec CETRIS® PDI

06 lzolaéni deska (tl. max. 50 mm)

07 Parozabrana

Podkladni dievéna lista

Dilatacni spara 15 mm

Stropni konstrukce

e

A

Navaznost podlahy s pfickou
Svisly fez
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01 Piicka

02 Tésnici podlozka

03 Hmozdinka

04 Naslapna vrstva

05 Podlahovy dilec CETRIS® PDI
06 Parozabrana

07 Stropni konstrukce

08 Dilataéni spara
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